CARTILHA

10 FRASES PARA NAO
FALAR PARA UMA
CRIANCA VITIMA DE
ABUSO




Criancas vitimas de abuso sexual

Como profissionais precisamos entender que se a
crianca relatou um abuso, aquilo foi muito dificil
pra ela.

Muitas criancas passam semanas/meses
ensaiando como contar...




10 frases que vocé NUNCA
deve dizer a uma crianca
quando ela relata um abuso.

1-Vocé tem certeza que isso aconteceu?
2 - Vocé ndo estd sé imaginando ndo?

3 - Ele(a) ndo estava sé brincando com vocé, ndo?

Estas perguntas podem levar a crian¢ca a desmentir
o abuso, principalmente se acompanhada de uma
expressdo facial sisuda, com tom de ameaca. Nd&o

coloque duvidas na mente da crianca. Quem faz isto
€ o abusador, pois ele sempre afirma que se ela
contar, os adultos ndo acreditardo. Se este tipo de
pergunta é feita, vai validar a fala do abusador.

4 - Por que vocé ndo me contou antes?

E muito dificil para a crianca (e para adultos
também), contar que foi abusada porque o
abusador |lhe faz duras ameacas, porque ela ndo
conseguiu antes perceber que aquilo era um abuso,
etc. Ela ndo compreende o que estd acontecendo,

suas emoc¢des ficam bagunc¢adas, ela fica confusa.




10 frases que vocé NUNCA
deve dizer a uma crianca
quando ela relata um abuso.

5 - Por que vocé ia quando ele lhe chamava?

6 - Eu tinha |lhe dito que ninguém poderia fazer isso
com vocé. Por que vocé ndo me ouviu?

7 - Por que vocé deixou?

Estas perguntas 5 a 7 também colocam a criancga
como a culpada pelo abuso ou sua reincidéncia,
passando a ideia de que o abuso aconteceu porque

ela deixou de fazer algo para se proteger. A
responsabilidade de proteger a crianca é dos
pais/cuidador, da sociedade.

8 - Por que vocé ndo pediuv ajuda?

Se a crianc¢a relatou o abuso é porque ela ja estd
pedindo ajuda.

9 - Foi s6 isso que aconteceu? Ah, entdo ndo foi
nada grave.

10 - Nao fique assim... Ndo fique triste.

A crianca abusada passou por uma das violéncias
mais devastadoras, ela tem o direito de ficar triste.




E importante entender a Escuta
Especializada

Lei 13.431/2017
Decreto 9.603/2018

A Escuta Especializada é feita por
profissionais da:

e Educacdo

e Saude

e Assisténcia Social

e Seguranca Publica

e E todos que atuam com criang¢as precisam saber sobre Escuta

Especializada.

Objetivo da Escuta Especializada

Assegurar o acompanhamento da vitima ou
testemunha da violéncia, prote¢cdo social e

provimento de cuidados.

Art. 19 - Decreto 9.603/2018




Relato da
crianca

Na hora que a crian¢a (e
qualquer outra pessoa)
conta sobre o abuso o que
ela mais precisa é de: Uma
escuta ativa e
especializada, acolhimento,
garantia de seguranca e
compreensdo. Com
intervencoes inadequadas
podemos acentuar o trauma
da crianca e perder a
grande oportunidade de
ajudd-la.

Por isso que é de suma
importancia os profissionais
estarem CAPACITADOS para
saberem lidar com estes
casos e também auxiliarem
e orientarem os pais!!

Na Imersdao Profissional MPI,
vocé terd muito conteudo
preparatério. Vem!e L W@




Imersao MPI

Meu Projeto de
Protec¢do a Infancia

Se vocé ainda ndo se inscreveu na Imersdo MPI, clica
no link abaixo e participe desse Mega evento online e
gratuito que serd incrivel!

https://bit.ly/imersaompi-whats

\" 100% ONLINE
' 100% GRATUITO



https://leilianerocha.com.br/inscricao-imersao-mpi/
https://leilianerocha.com.br/inscricao-imersao-mpi/
https://leilianerocha.com.br/inscricao-imersao-mpi/

Agora, preciso da sua ajuda!

APOIE ESSA CAUSA E PROTEJA MUITAS OUTRAS
CRIANCAS!

ME AJUDE A ALCANGAR OUTRAS PESSOAS E PROTEGER O MAIOR NUMERO DE CRIANGAS!

ENVIE ESTA CARTILHA PARA PAIS, PROFESSORES, PSICOLOGOS, EDUCADORES, PARA SEUS GRUPOS
DE WHATSAPRP...
VAMOS COMBATER A VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL!

VOCE PODERA SALVAR MUITAS CRIANGAS COM O SIMPLES GESTO DE ENVIAR PARA O MAXIMO DE
PESSOAS QUE CONSEGUIR.
CONTO COM VOCE!

PARA ACESSAR OUTROS
MATERIAIS GRATUITOS COM
VARIAS DICAS E DINAMICAS
SOBRE EDUCACAO SEXUAL E
PREVENCAO AO ABUSO
SEXUAL INFANTIL, ACESSE O
MEU PERFIL
NO INSTAGRAM, FANPAGE E
CANAL DO YOUTUBE:

OF O

@leilianerochapsicologa

ZLeiliane Recha
PSICOLOGA (CRP 09/013199) E ESPECIALISTA EM
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